
ВЫБОР ПРОФЕССИИ 

Уважаемые абитуриенты! 

В своей повседневной жизни вы ежедневно принимаете решения, от простых 
до очень сложных. Кто-то легко принимает решения, а кому- решения даются 
не просто. 

Одно из важных решений в жизни, является выбор карьерной траектории. 

В принятии решений нужно учитывать два важнейших аспекта — это 
способность и готовность принимать решения. 

Способность принимать решения определяется знаниями человека ситуации, 
умением прогнозировать последствия и составлять реалистичные планы. 

Готовность принимать решения определяется мерой ответственности, которую 
человек готов взять на себя. 

Намерены добиться успеха? Давайте разберем, что поможет на этом пути. 

1. Составь список требований к идеальной профессии. 

Чем больше требований получиться придумать, тем лучше и точнее получиться 
определить желаемую профессию. Можно начать с нижеперечисленных 
требований и расширить список своими. 

• Условия работы 

• Направление деятельности 

• Уровень заработной платы 

• Уровень требуемого обучения 

• Содержание и характер работы 

• Сложность трудоустройства по специальности 

• Сфера деятельности 

 

2. Определи степень значимости каждого требования. 



Распредели каждое требование по шкале от 1 до 10 на те, которые являются 
жизненно важными и те, которыми можно пренебречь в пользу других.  

3. Составить список интересных профессий 

Для знакомства с миром профессий можно использовать Классификатор 
профессий http://okpdtr.ru/ и Каталог профессий будущего 
https://atlas100.ru/catalog/ или воспользоваться любым другим. Выбор делай, 
опираясь на собственный интерес к профессии, желании развиваться в ней. 

4. Соотнести свой список требований с каждой из заинтересовавших профессий 

Помни, что кроме списка требований к идеальной профессии существуют и 
требования самих профессий. Учитывай свои личные таланты и способности, а 
также физические особенности. Возможно, что в какие-то профессии путь 
окажется закрыт по объективным причинам, а справляться с другими будет 
заметно проще. 

5. Проанализируй результаты 

Поработав над предыдущими пунктами, определи несколько наиболее 
подходящих профессий и познакомься с ними поближе. Найди больше 
информации, сходи на экскурсию, дни открытых дверей или ярмарки вакансий. 
Побеседуй со специалистом в данной отрасли. 

6. Проверить результаты 

Обсуди свой выбор с родителями, друзьями, учителями, профконсультантом. 
Узнай их мнение и аргументы в пользу той или иной профессии. Что 
откликнулось? 

7. Определи шаги к получению профессии 

Удалось определиться с одной или несколькими профессиями - можно смело 
начинать искать информацию о том, в каком учебном заведении можно 
получить желаемую специальность, что требуется для поступления, как 
повысить свою конкурентоспособность и т.д. Действуй! 

На сегодняшний день Институт мировых цивилизаций предлагает 13 
направлений подготовки бакалавриата, 10 направлений подготовки 
магистратуры и три направления подготовки аспирантуры, которые ведет 

http://okpdtr.ru/
https://atlas100.ru/catalog/


Высококвалифицированный профессорско-преподавательский состав. 150 
преподавателей, 90% из них — профессора, доценты, кандидаты наук. 

О критериях выбора ВУЗа и других преимуществах НАНО ВО «ИМЦ» читай в 
следующей статье. 

Делай правильный выбор! Поступай в ИМЦ! 
 Ждем Вас! 

Адрес: г. Москва, Ленинский проспект, д.1/2, корп. 1 
Телефон приемной комиссии: 

8 (800) 234-77-20 (звонок бесплатный), 
+7 (495) 632-17-70, +7 (919) 998-34-99, +7 (929) 524-24-35, 

+7 (919) 998-48-66, +7 (919) 991-34-99. 
Часы работы: 

Пн — Пт с 10:00 до 18:00 
http://imc-i.ru/ 

 

 

 

http://imc-i.ru/

